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Βιογραφικό σημείωμα   

Προσωπικές πληροφορίες  

Επώνυμο / Όνομα  
Διεύθυνση  

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο  

 

Ευθυμία Παύλου  
Άλιμος, 17456, Ελλάδα 

    mscedt17003@uniwa.gr, pavlou@hippocratio.gr  
 

Επαγγελματική εμπειρία  

Χρονολογία 
 

 
 

 
 

Χρονολογία 
Απασχόληση 

2012-2018 
Εργαστηριακός συνεργάτης (Διδακτικό προσωπικό) 
Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, 
Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΤΕΙ) Αθηνών 
 
1988-σήμερα 
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 
Κέντρο Αιμοδοσίας και Αιμορροφιλικών ασθενών Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 
Αθηνών 
2011-σήμερα 
Προϊσταμένη Παραϊατρικών  Επαγγελμάτων 

 
 
 

 
 
 
 

Εκπαιδευτική 
Δραστηριότητα 

Χρονολογία 
 
 
 
 

Χρονολογία 
 

Χρονολογία 
 
 

Χρονολογία 
 
 
 

Χρονολογία 
 
 
 
 
 
 

2001-σήμερα 
Υπεύθυνη Εργαστηρίων Αιμοδοσίας 
1991-σήμερα 
Υπεύθυνη Εργαστηρίου Αιμόστασης του κέντρου Αιμορροφιλικών ασθενών  
Ιπποκράτειο 
 

 
2011-2018 
 Εργαστηριακός Συνεργάτης στο στο Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΤΕΙ) 
Αθηνών 
2011-σήμερα 
Επόπτης εκπαίδευσης φοιτητών και σπουδαστών στα πλαίσια της πρακτικής τους  
2015-σήμερα  
Εκπαίδευση των Νοσηλευτών  στο πρόγραμμα της Παθολογικής Νοσηλευτικής  
1992-σήμερα  
Εκπαίδευση ειδικευόμενων και ειδικευμένων αιματολόγων και βιοπαθολόγων 
ιατρών ,σπουδαστές ΑΤΕΙ, ΙΕΚ,ΕΠΑΛ 
1992-2013 
Εκπαιδευτικό πρόγραμμα προς εξειδίκευση σε 1) θέματα αιμοδοσίας- 
Αιμόστασης σε ιατρούς διαφόρων ειδικοτήτων ,τεχνολόγους ,νοσηλευτές\τριες 
Εγγεγραμμένη στο μητρώο εκπαιδευτών του Ε.ΚΕ.ΠΙΣ (2002) 
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 2) ειδικά επιχορηγούμενα από την Ε.Ε προγράμματα σε νοσηλευτές/τριες- 

τεχνολόγους ιατρ. εργαστ. – επισκέπτριες Υγείας 
3) Προγράμματα εκπαίδευσης επιχορηγούμενων δια μέσω Κέντρο 
Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) και Δια Βίου Εκπαίδευσης. 

 (Σύνολο διδακτικών ωρών  >2500) 
 

Χρονολογία 2012-σήμερα 
Επίβλεψη Διπλωματικών Εργασιών  
>40 του προπτυχιακού κύκλου σπουδών 
Συμμετοχή σε Τριμελείς  Συμβουλετικές Επιτροπές 
>80 του προπτυχιακού κύκλου σπουδών 

 Τμήμα Ιατρικών Εργαστηρίων της Σχολής Επαγγελμάτων Υγείας και Πρόνοιας, 
Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΑΤΕΙ) Αθηνών 

  

Εκπαίδευση 
Ημ/νία έγκρισης 

 

24/01/2019 

Θέση 
Επωνυμία του οργανισμού που 

παρέχει την εκπαίδευση 

Υποψήφια Διδάκτωρ  

Τομέας Ιατρικών Εργαστηρίων, Τμήμα Βιοϊατρικών Εργαστηρίων, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής 

  

Χρονολογία 
 

Τίτλος του διπλώματος 

2017-σήμερα 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Βιοϊατρικές Μέθοδοι και 
Τεχνολογία στη Διάγνωση» 

Επωνυμία του οργανισμού που 
παρείχε την εκπαίδευση 

Τμήμα Βιοϊατρικών Εργαστηρίων, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

  

Χρονολογία 
Τίτλος του διπλώματος  

Επωνυμία του οργανισμού που 
παρείχε την εκπαίδευση 

2002-2004 
Πτυχίο Ειδίκευσης στην Συμβουλευτική και τον Προσανατολισμό  
Ανώτατη Σχολή Παιδαγωγικής και Τεχνολογικής Εκπαίδευσης (Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.) 

  

Χρονολογία  
Τίτλος του διπλώματος 

Επωνυμία του οργανισμού που 
παρείχε την εκπαίδευση 

1999-2000   

Πτυχίο Παιδαγωγικών Σπουδών  
Παιδαγωγικής Τεχνικής Σχολής (ΠΑΤΕΣ) / Σχολή Εκπαιδευτικών Λειτουργών 
Επαγγελματικής & Τεχνικής Εκπαίδευσης (Σ.Ε.Λ.Ε.Τ.Ε.) 

  

Χρονολογία  
Τίτλος του διπλώματος 

1983-1987 
Πτυχίο Τεχνολογίας Ιατρικών Εργαστηρίων 
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Επωνυμία του οργανισμού που 

παρείχε την εκπαίδευση  
 

Χρονολογία  
 

Τίτλος του διπλώματος 
 
 

Ανώτατο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα (ΑΤΕΙ) Αθηνών  
 

2006 

Επαγγελματική πιστοποίηση με Αντικείμενο «Οικονομική Διαχείριση Υπηρεσιών 
Υγείας» και Επαγγελματική πιστοποίηση με αντικείμενο «Νομιμότητα Διοικητικής 
Αρχής σε φορείς Υγείας – Υπαλληλικός κώδικας – Διαδικασία Ελέγχου – 
Επαγγελματική Δεοντολογία και Δικαιώματα Ασθενών» 

Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης (ΚΕΚ) και Δια Βίου Εκπαίδευσης ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 

Ατομικές δεξιότητες  

Μητρική γλώσσα Ελληνική 
Άλλη γλώσσα Αγγλικά 

 

Αυτοαξιολόγηση  Κατανόηση Ομιλία Γραφή 

Ευρωπαϊκό επίπεδο (*)  Προφορική Γραπτή 
(ανάγνωση) 

Eπικοινωνία Προφορική 
έκφραση 

 

 
 

 
 

 
B2 Έμπειρος 

Χρήστης B2 Έμπειρος 
Χρήστης B1 Αυτάρκης 

Χρήστης B1 Αυτάρκης 
Χρήστης B1 Έμπειρος 

Χρήστης 

     (*) βαθμίδες του κοινού ευρωπαϊκού πλαισίου αναφοράς 
 

   - ECCE, Lower. 
 

 

   

Δεξιότητες πληροφορικής 
 

Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint) και προγράμματα περιήγησης 
(Internet Expolorer, Google Chrome κτλ). Στατιστικό πακέτο spss. 

 

   

Ομιλίες σε συνέδρια 
 

• Δεύτερης Γενιάς προ αναλυτικός έλεγχος δειγμάτων και Εργαλεία Διαπίστευσης 
στην αιμόσταση 29ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο (2018)  
• Ο Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων 10ο Πανελλήνιο   Συνέδριο  
Μεταγγισιοθεραπείας  (2018) 
• Τεχνολογικές εξελίξεις στη μελέτη της αιμόστασης 27 Πανελλήνιο Αιματολογικό  
Συνέδριο Συμπόσιο Τεχνολόγων  (2016) 
• Εργαστηριακος ελεγχος στην θρομβοφιλία , Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων 
Ιατρικών Εργαστηριων Αθήνα (2012) 
• Προτυποποιημενες μεθοδοι επιστρωσεις και χρωσεις επιχρισματων 20ο 
Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Χερσόνησο Ηρακλείου (2009) 
• Εργαστηριακή διερεύνηση θρομβοφιλίας 19ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, 
Αθήνα (2008) 
• Ποιοτικός Έλεγχος – νέες προσεγγίσεις στην εργαστηριακή Αιματολογία, 
Αιματολογικό Εργαστήριο Γενικού Νοσοκομείου Λευκωσίας, Λευκωσία (2006) 

 

 • Εσωτερικος ποιοτικος ελεγχος στην Αιμοσταση, 16ο Πανελλήνιο 
Αιματολογικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, (2005) 
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Δημοσιεύσεις σε διεθνή 

περιοδικά με κριτές 
 

1) Soluble CD146, a novel endothelial marker, is related to the severity of liver 
disease. Nomikou E, Alexopoulou A, Vasilieva L, Agiasotelli D, Pavlou E, 
Theodossiades G, Dourakis SP. Scand J Gastroenterol. 2015 May;50(5):577-83. 
doi: 10.3109/00365521.2014.985706. Epub 2015 Jan 30. 
 2) Papatheodoridis GV, Chrysanthos N, Cholongitas E, Pavlou E, Apergis G, 
Tiniakos DG, Andrioti E, Theodossiades G, Archimandritis A. Thrombotic risk 
factors and liver histologic lesions in non-alcoholic fatty liver disease. J Hepatol 
2009;51(5):931-938 

 

   

Ανακοινώσεις σε συνέδρια 
Χρονολογία 

 

 
2002-σήμερα 
13 ανακοινώσεις σε Ελληνικά συνέδρια (Πανελλήνιο Αιματολογικό 
Συνέδριο, Πανελλήνιο Συνέδριο Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, 
Πανελλήνιο Συνέδριο Χειρουργικής), 2 ανακοινώσεις σε Διεθνή συνέδρια 
(International Society on Thrombosis and Haemostasis (ISTH) 

 

   

Διακρίσεις-Βραβεία 
Χρονολογία 

 
 

 
Χρονολογία 

 
 
 

Χρονολογία 
 

2013 
1ο Βραβείο στο Πανελλήνιο ηπατολογικό Συνέδριο 2013. Ε. Νομικού,Α. 
Αλεξοπούλου,Ε.Παύλου, Δ Βασίλιεβα , Γ Θεοδόσιαδης, ΣΠ. Ντουράκης. “Το διαλυτό 
CD146 ως νέος δείκτης σχετιζόμενος με την εξέλιξη της κίρρωσης.” 
1998 
1ο Βραβείο για την εργασία «Η συχνότητα του αλληλίου 20210 Α της προθρομβίνης 
στον Ελληνικό πληθυσμό και η ευθύνη του στην ανάπτυξη θρόμβωσης» από την  
Ελληνική Αιματολογική Εταιρεία, 9ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Ηράκλειο, 
1998 
1997 
1ο βραβείο για την εργασία «Κλινικά χαρακτηριστικά ατόμων με μετάλλαξη στον 
παράγοντα V (FV Leiden) και αντιμετώπιση αυτών» από την από την  Ελληνική 
Αιματολογική Εταιρεία, 8ο Πανελλήνιο Αιματολογικό Συνέδριο, Αθήνα, 1997. 

 

   

Οργανωτικές / 
διαχειριστικές δεξιότητες 

Χρονολογία 

2001-σήμερα 
• Αναπληρωματικό μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του ΕΚΕΑ (2015 έως 

σήμερα) 
• Μελος ΔΣ (ASCPi) Ευρώπης (2012 έως σήμερα) 
• Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου του ΓΝΑ Ιπποκράτειο (2011 έως σήμερα) 
• Ένωση Τεχνολόγων Ιατρικών Εργαστηρίων, Υπεύθυνη Δημοσίων Νοσοκομείων 

και μέλος Επιστημονικής Επιτροπής  (2006-2012) 
• Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του  Οργανισμού  Δ.Π.Σ.Α του δήμου Αλίμου 

(2011-2014) 
• Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Πολιτιστικού Οργανισμού του Δήμου 

Αλίμου (2010) 
• Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Πολιτιστικού Οργανισμού του Δήμου 

Αλίμου (2006-2008) 
• Μέλος του Επιστημονικού Συμβουλίου Ι.Γ.Ν.Α  ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ (2001 έως σήμερα) 
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