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Διεθνώς βρίσκεται σε εξέλιξη μια ψηφιακή επανάσταση στον τομέα της 
υγείας και πολλοί πλέον μιλούν για τη λεγόμενη «ψηφιακή υγεία». Ο όρος 
δεν αναφέρεται μόνο στις χρησιμοποιούμενες τεχνολογίες, αλλά και σε 
νέους τρόπους επίλυσης προβλημάτων στην περίθαλψη, στη δημιουργία 
μοναδικών εμπειριών για τους ασθενείς και στην ανάπτυξη εταιρειών 
παροχής υπηρεσιών υγείας προς νέες κατευθύνσεις και «απάτητα 
μονοπάτια».
Στη «νέα αυτή υγεία», είναι πλέον κοινή παραδοχή, ότι τα Συστήματα 
Παρακλίνιου Διαγνωστικού Ελέγχου (Point Of Care Systems),  διαδραματίζουν  
ουσιαστικό ρόλο στη λειτουργία όλων των βαθμίδων παροχής Υπηρεσιών 
Υγείας, του Δημόσιου και του Ιδιωτικού Τομέα. Τόσο στα απλά περιστατικά, 
σε εκείνα που χρήζουν εξατομικευμένης θεραπείας στο σπίτι ή στα κατά 
τόπους ιατρεία ΠΦΥ, όσο και στους νοσηλευόμενους ασθενείς σε κλινικά 
τμήματα, τα σύνθετα και βαρέα περιστατικά στην τριτοβάθμια φροντίδα 
ή στα Τμήματα Επειγόντων των Νοσοκομείων, οι αναλυτές Παρακλίνιου 
Διαγνωστικού Ελέγχου στηρίζουν το σύστημα Υγείας και υποστηρίζουν τον 
ασθενή. 
Με τα δεδομένα αυτά, η Ελληνική Εταιρεία Παρακλίνιου Διαγνωστικού 
Ελέγχου,  μετά την επιτυχία του πρώτου της συνεδρίου το Μάρτιο του 2018,  
διοργανώνει φέτος το  2ο Συνέδριο:

ΕΕΠαΔΕ «ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΟΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ», 
«Βασικές Προκλήσεις και Βέλτιστες Πρακτικές Εφαρμογής»,  

19-20 Απριλίου 2019, ΑΘΗΝΑ,  
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ROYAL OLYMPIC, (αίθουσα Καλλιρρόη I), 

με κύριο σκοπό την ενημέρωση, την παροχή έγκυρων  πληροφοριών και 
την ανάπτυξη γόνιμου διαλόγου μεταξύ όλων των επαγγελματιών υγείας 
(ιατρών, νοσηλευτών, παραϊατρικών επαγγελματιών, λοιπών επιστημόνων 
υγείας, κτλ),  για τη  χρήση των νέων τεχνολογιών στον χώρο που 
δραστηριοποιούμαστε, στην έρευνα, την καινοτομία και  την ιατρική του 

Χαιρετισμός Προέδρου



αύριο. Η  ελεύθερη και άμεση επικοινωνία με όλους του παρόχους υπηρεσιών 
και ιατρικής τεχνολογίας  θα συμβάλει στο  σχεδιασμό,  τη διαχείριση και 
την αξιολόγηση των εθνικών προγραμμάτων υγείας  με  επίκεντρο πάντα 
τον  ασθενή, τις  επιστημονικά τεκμηριωμένες ανάγκες του και το πως είναι 
δυνατόν αυτές να καλυφθούν από «εργαλεία» λειτουργικής αναβάθμισης 
του ΕΣΥ. Επίσης, θα αναδειχθεί η χρησιμοποιούμενη τεχνολογία στα Point of 
Care συστήματα,  με σκοπό αυτά να γίνουν ακόμα πιο προσιτά και φιλικά 
στο χειριστή.

Με τη συμμετοχή σας θα επιβεβαιώσετε ότι μοιράζεστε μαζί μας τον 
ίδιο ενθουσιασμό για την προσπάθειά μας και θα συνεισφέρετε στην 
ορθολογική ανάπτυξη του συγκεκριμένου τομέα, με γνώμονα τον άνθρωπο, 
τον ασθενή και τις σύγχρονες πολιτικές υγείας 

Με ιδιαίτερη εκτίμηση, 

Δρ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ Δ. ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ 
ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΔΣ ΕΕΠαΔΕ
Δρ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Ε. ΑΝΤΩΝΑΚΟΣ
ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΔΣ ΕΕΠαΔΕ  



Πρόεδρος:  
Βογιατζάκης Ευάγγελος 

Γεν. Γραμματέας:    
Αντωνάκος Γεώργιος 

Ταμίας:   
Πετροχείλου - Μαλλιάρα  Αικατερίνη 

Μέλος: Καρατζάς Στυλιανός 
Μέλος: Στρατηγού Θεοδώρα

Πρόεδρος:   
Μπαλτόπουλος Γεώργιος Ι.  

Γραμματέας:  
Βούρτσης Διονύσιος  

Μέλη:  
Αλευρά – Προκοπίου Άντρη  

Βαλλιάνου Ναταλία 

Βατόπουλος Αλκιβιάδης  

Βογιατζάκη Θεοδοσία 

Βρυώνη Γεωργία 

Δαφούλας Ε. Γεώργιος 

Διγαλάκη – Θέμελη Αικατερίνη 

Ζέρβα Λουκία  

Θηραίος Ελευθέριος 

Ίντας Γιώργος  

Κανελλόπουλος Παναγιώτης 

Καράμπελα Σιμόνα  

Καρανίκας Χαράλαμπος 

Καραουλάνη Νανά 

Καριώτης Πασχάλης

Καριώτης Σωκράτης 

Καρκαλούσος Πέτρος 

Κεκερής Βασίλειος  

Κουναλάκης Δημήτριος 

Κούρλας Ιωάννης  

Κριεμπάρδης Αναστάσιος 

Λιονής Χρήστος 

Μαλισιόβας Νικόλαος 

Μουτσάτσου - Λαδικού Παρασκευή  

Μπενρουμπή Μαριάννα 

Μπογιόκας Ηλίας  

Νικολάου Χρυσούλα 

Νότας Γιώργος    

Νταλαμάγκα Μαριάννα  

Οικονόμου Όλγα 

Οργανωτική Επιτροπή: 

Το Δ.Σ της Ελληνικής Εταιρείας Παρακλίνιου Διαγνωστικού Ελέγχου

Επιστημονική Επιτροπή: 



Πάγκαλη Αναστασία 

Παπαδογεωργάκη Ελένη 
Παπαδοπούλου Μαγδαληνή 

Παπανικολάου Νίκος
Παππά-Κονιδάρη Άννα  

Παρασκευοπούλου Πηνελόπη 
Παρίσης Ιωάννης 

Πέππας Α. Θεόδωρος 
Πουρνάρας Σπυρίδων 
Σαρόγλου Γεώργιος 

Σιταράς Ιωάννης
Σκούρα Λεμονιά 

Σταθοπούλου Αλίκη
Στεργιάννης Παντελής
Τερροβίτης Μανώλης, 
Τσαγκάρης Ηρακλής 
Τσακρής Αθανάσιος

Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα   
Τσιφτσής Δημήτριος 
Χήνου Ευφροσύνη   

Οργάνωση - Γραμματεία Συνεδρίου

Mideast Travel Worldwide 
T:2112118849
E:gkritsotaki@mideast.gr 
www.mideast.gr

/mideasttravel /mideasttravel Mideast_travel



ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΟΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ
«Βασικές Προκλήσεις και Βέλτιστες Πρακτικές Εφαρμογής»

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019

08:30 – 09:00  Προσέλευση –Εγγραφές

09:00 – 09:30  Έναρξη – Προσφωνήσεις   
 Ε. Δ. Βογιατζάκης, Γ. Ε. Αντωνάκος

09:30 – 11:00 Στρογγυλό Τραπέζι: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  POCT ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ  
 ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
 Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης, Γ. Φιλντίσης
 Εισηγήσεις:
 •  Παρακλίνιος διαγνωστικός έλεγχος με αναλυτές αερίων αίματος 

–  Ε. Χρυσανθοπούλου
 •  Παρακλίνιος αιμοδυναμικός διαγνωστικός  έλεγχος –  

Δ. Κωνσταντώνης
 •  Παρακλίνιος διαγνωστικός έλεγχος επιπέδων σακχάρου στη 

Μονάδα Εντατικής Θεραπείας – Στ. Φυντάνης

11:00 – 12:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Διαπίστευση Εξετάσεων Παρακλίνιου   
 Διαγνωστικού Ελέγχου & Διακρίβωση Εξοπλισμού Point of Care  
 Tests (POCTs).
 Σε συνεργασία με το Εθνικό Σύστημα Διαπίστευσης (ΕΣΥΔ).
 Προεδρείο: Μ. Τερροβίτης, Ε. Χήνου
 Συντονισμός–Σχολιασμός: Α. Σταθοπούλου, Π. Κανελλόπουλος
 Εισηγήσεις:
 •  Εθνικό Σύστημα Διαπίστευσης - ΕΣΥΔ: Ρόλος και Διεθνείς 

Συνεργασίες – Μ. Τερροβίτης
 •  Το ΕΣΥΔ και η συμμετοχή του στην Ομάδα Εργασίας για 

τον Τομέα της Υγείας της Ευρωπαϊκής Συνεργασίας για τη 
Διαπίστευση (ΕΑ) – Α. Σταθοπούλου

 •  Έλεγχος Ποιότητας: το Πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ ISO ISO 22870: 2016 
–  Ε. Χήνου

 •  Κατευθυντήρια Οδηγία της ΕΑ (European Co-operation for 
Accreditation) για τη διαπίστευση POCT – Π. Κανελλόπουλος

12:30 – 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Πρόγραμμα Συνεδρίου



Πρόγραμμα Συνεδρίου

13:00 – 14:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Η χρήση των POCTs στην επείγουσα   
 φροντίδα.
 Προεδρείο: Γ. Ίντας, Π. Στεργιάννης

 Εισηγήσεις:
 •  Η χρήση των POCTs προνοσοκομειακά –  Δ. Μπουραντώνης, Σ.  

Κούρτη, Π. Μούκα, Μ. Καλλιγέρη
 •  Η χρήση των POCT s στο ΤΕΠ – Μ. Ρεκλείτη
 •  Ικανοποίηση ασθενών και οφέλη από τη χρήση των POCT s στο 

ΤΕΠ - Γ. Ίντας
 •  Προοπτικές χρήσης των POCTs στο ΤΕΠ  στην Ελλάδα  -  

Π. Στεργιάννης

14:30 – 15:00 ΒΗΜΑ ΑΣΘΕΝΩΝ
 Προεδρείο: Θ. Στρατηγού, Ν. Βαλλιάνου
 Εισήγηση:
 •  H δράση, το έργο και οι διεκδικήσεις της Πανελλήνιας 

Ομοσπονδίας Σωματείων Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη (ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ)  - Μ. Τριανταφύλλου

15:00 – 16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 – 17:30   Στρογγυλό Τραπέζι: Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων 
Διαγνωστικών Συστημάτων στο Σύγχρονο Νοσοκομείο (ΜΕΘ / 
ΜΕΝΝ, ΤΕΠ) και την Πρωτοβάθμια Περίθαλψη.  

 Προεδρείο: Π. Καριώτης, Β. Κεκερής

 Εισηγήσεις:
 •  Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων Διαγνωστικών 

Συστημάτων στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Νεογνών 
(ΜΕΝΝ) - Μ. Παπαδοπούλου, Χ. Χρηστίδου

 •    Ε φαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων Διαγνωστικών
    Συστημάτων στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Ενηλίκων(ΜΕΘ)  
    – Α. Τσιφή
 •  Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων Διαγνωστικών 

Συστημάτων στην Πρωτοβάθμια Περίθαλψη – Ε. Γεωργακίλα
 •  Εξελίξεις στο Machine learning και σύγχρονες εφαρμογές του 

στο Point-of-care testing (POCTs) –  Σ. Καριώτης



17:30 – 19:30  ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
 Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στον 21ο αιώνα. Αυτοέλεγχος και   
 αυτορρύθμιση;
 Προεδρείο: Θ. Στρατηγού, Γ. Ιωαννίδης
 Εισηγήσεις:
 •  Ορισμός, ταξινόμηση, επιδημιολογία, επιπλοκές - Ν. Βαλλιάνου
 • Σ. Διαβήτης τύπου 1: Σύγχρονα δεδομένα - Θ. Στρατηγού
 •  Σ. Διαβήτης τύπου 2: Σύγχρονα δεδομένα -  Γ. Ιωαννίδης
 •  Αυτοέλεγχος και αυτορρύθμιση; Παρουσίαση περιστατικών -  

Θ. Στρατηγού, Ν. Βαλλιάνου

19:30 – 20:30 ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
 Προεδρείο: Δ.Σ. ΕΕΠαΔΕ
 •  Προσφωνήσεις και Χαιρετισμοί Εκπροσώπων Επιστημονικών 

Εταιρειών, Συλλογικών Φορέων και Θεσμικών Οργάνων.
 •  Εναρκτήρια Ομιλία: Ποιότητα και αποτελεσματικότητα στην 

παροχή υπηρεσιών ΠΦΥ. - Ελ. Θηραίος
 • COCKTAIL Καλωσορίσματος

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019

09:00 – 10:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Χρήση Point of Care εξετάσεων (POCTs) στην  
 Επείγουσα Ιατρική. Από τις προκλήσεις στις βιώσιμες λύσεις.
 Προεδρείο: Δ. Τσιφτσής, Γ. Νότας
 Εισηγήσεις:
 • Για ποιο λόγο δεν χρησιμοποιώ POCTs; - Γ. Νότας
 •  POCTs σε ένα υπερφορτωμένο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών. 

- Δ. Τσιφτσής
 •  POCTS  για τη διαχείριση επειγόντων περιστατικών στις 

Περιφερειακές Δομές Υγείας. –  Φ.   Αναστασίου
 •  POC εξετάσεις για Λοιμώδη νοσήματα και δείκτες φλεγμονής 

στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών. –  Κ. Αρμένης

10:30 – 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Καινοτομία και POCTs. 
 Προεδρείο: Δ. Βούρτσης, Αν. Κριεμπάρδης
 Εισηγήσεις:
 •  Εφαρμογή του μηχανισμού των ριβοδιακοπτών τύπου 

φουρκέτας (toehold switches) στην ανίχνευση του ιικού 
φορτίου, με χρήση συμβατικού μετρητή σακχάρου. – 
 Λ. Κατοπώδη, Μ. Λίτσα [iGEM Athens 2018 Team-ΕΜΠ]

 •  Η πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας και φροντίδας  στην εποχή 
των Drones (Συστήματα μη Επανδρωμένων Αεροσκαφών – 
ΣμηΕΑ). – Γ. Δαφούλας



11:30 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12:00 – 13:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Μοριακός διαγνωστικός έλεγχος με    
 «παρακλίνιους αναλυτές». 
 Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος, M. Νταλαμάγκα
 Εισηγήσεις:
 •  Σύγχρονες  εφαρμογές  και  προοπτικές. Ο ρόλος του γιατρού 

στην αξιολόγηση των αποτελεσμάτων. -  A. Γαργαλιώνης   
 •  Διαδικασία ανάλυσης,  έλεγχος ποιότητας και  εκπαίδευση των 

χειριστών. Ο ρόλος του  Βιοϊατρικού Επιστήμονα. - Δ. Βούρτσης

13:00 – 14:00 Στρογγυλό Τραπέζι: Ειδικά Θέματα Παρακλίνιων Διαγνωστικών   
 Εξετάσεων  (POCTs)  
 Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Σπ. Πουρνάρας
 Εισηγήσεις:
 •  Η συμβολή των ταχέων μεθόδων στη διαγνωστική των 

λοιμώξεων. - Λ. Σκούρα 
 •  Ο ρόλος της παρακλίνιας μέτρησης βιοδεικτών στην διαχείριση 

ασθενών με επείγουσες καρδιαγγειακές καταστάσεις -  
Γ. Παρίσης       

14:00 – 15:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ Pegasus Health & Science

15:00 – 16:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16:00 – 17:00 ΒΗΜΑ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
 Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος – Αικ. Μαλλιάρα - Πετροχείλου 

17:00 - 19:00 ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ  ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
  Παρακλίνιος Υπέρηχος: Το στηθοσκόπιο του μέλλοντος;
 Και να μπει στην κάτω σειρά Κλινικές Περιπτώσεις – Συζήτηση   
 Περιστατικών
 Συντονίστρια: Ε. Πολυζωγοπούλου
 Εκπαιδευτές:  Χ. Πότσιος 

Χρ. Νίχλος

19.00 ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 



Επιστημονική Επιτροπή – Προεδρεία - Εισηγητές

Αλευρά – Προκοπίου Άντρη  
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη Βιοχημικού 
Τμήματος Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών - Πολυκλινική».
Αναστασίου Φωτεινή PhD 
Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια Α’ Ε.Σ.Υ., Συντονίστρια 
4ης ΤΟΜΥ Ηρακλείου, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Κρήτης.
Αντωνάκος Γεώργιος MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., 
Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν».
Αρμένης Κωνσταντίνος 
Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Α’,  
Α’ Παθολογική Κλινική - Μονάδα Λοιμώξεων Γ.Ν.Α. 
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ». 
Βαλλιάνου Ναταλία MD, PhD 
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α’ Παθολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο 
Αθηνών - Πολυκλινική».
Βατόπουλος Αλκιβιάδης MD, PhD 
Καθηγητής και Διευθυντής Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας ,ΕΣΔΥ ( Εθνική Σχολή Δημόσιας 
Υγείας).
Βογιατζάκη Θεοδοσία MD, PhD  
Αναισθησιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής ΔΠΘ, 
Αναισθησιολογικό Τμήμα,ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης
Βογιατζάκης Ευάγγελος MD, MPH, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος – Υγιεινολόγος, Κλινικός 
Μικροβιολόγος, Κοινωνικός Ιατρός, τ. Συντ. 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μικροβιολογικού Εργαστηρίου 
& Εθνικού Κέντρου Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία». 
Βούρτσης Διονύσιος  
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, ASCP LMU, IFBA 
PC, Υπεύθυνος Σχεδιασμού & Επικοινωνίας IFBA 
(International Federation of Biosafety Associations), 
Μέλος EBSA (European Biosafety Association), 
Εκπρόσωπος Ευρώπης ASCPi (American Society 
for Clinical Pathology International), τ. Πρόεδρος 
Πανελλήνιας Ένωσης Τεχνολόγων Ιατρικών 
Εργαστηρίων (ΠΕΤΙΕ).
Βρυώνη Γεωργία MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος,Αναπλ. Καθηγήτρια 
Μικροβιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ.

Γαργαλιώνης Αντώνης MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Βιοπαθολογικό Τμήμα 
Νοσοκομείου «Αιγηνίτειο».
Γεωργακίλα Ελένη 
Διευθύντρια Γενικής Ιατρικής στο Κ.Υ. Κορωπίου, Αν. 
Συντονίστρια Εκπαίδευσης Ειδικευομένων Ιατρών 
Γενικής Ιατρικής στο Γ.Ν.Α.  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» - 1η Υ.Π.Ε. Αττικής.
Δαφούλας Ε. Γεώργιος MD, MBA in HSM, PhDc 
Μέλος Δ.Σ. ΕΕΜΕΠΥ, Επιστημονικός συνεργάτης 
υπηρεσιών e-health e-trikala AE Δήμου Τρικκαίων, 
Επιστημονικός συνεργάτης ΕΛΚΕ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ.
Διγαλάκη – Θέμελη Αικατερίνη MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Μικροβιολογικού 
Εργαστηρίου Γ.Ν. Πειραιά Τζάνειο.
Ζέρβα Λουκία  
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, 
Αναπλ. Καθηγήτρια Μικροβιολογίας ΕΚΠΑ.
Θηραίος Ελευθέριος MD, PhD 
Γενικός Ιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Κέντρο Υγείας 
Βάρης, WHO NCD/PHC Consultant, Γενικός 
Γραμματέας Ιατρικής Εταιρείας Αθηνών
Ίντας Γιώργος  
Προϊστάμενος Β’ Παθολογικής Γ.Ν.Ν.  
«Άγιος Παντελεήμων», Καθηγητής μέλος ΣΕΠ,  
ΔΜΥ 50, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, 
Καθηγητής Νοσηλευτικής, Μητροπολιτικό Κολλέγιο.
Ιωαννίδης Γεώργιος 
Ιατρός Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ,  
Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο  
Αθηνών-Πολυκλινική».
Καλλιγέρη Μαρία 
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο.
Κανελλόπουλος Παναγιώτης PhD 
Βιολόγος, Βιοχημικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», 
Επικεφαλής Αξιολογητής ΕΣΥΔ

Καράμπελα Σιμόνα MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος - Κλινική Μικροβιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ Μικροβιολογικού Εργαστηρίου και 
Εθνικού Κέντρου Αναφοράς Μυκοβακτηριδίων, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία».
Καρανίκας Χαράλαμπος PhD 
Μέλος ΔΕΠ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,  
Γεν. Γραμματέας ΕΕΜΕΠΥ.



Καραουλάνη Νανά DVM, MSC  
Κτηνίατρος ΥΠΑΑΤ, Κτηνιατρικό Κέντρο Αθηνών.
Καρατζάς Στυλιανός MD, PhD 
Χειρουργός – Εντατικολόγος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής ΜΕΘ Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο». 
Καριώτης Πασχάλης 
Διοικητής Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών  
«Η ΠΑΜΜΑΚΑΡΙΣΤΟΣ» – 1η Υ.ΠΕ. Αττικής, 
Healthcare Management Expert, MSBME, DME – 
Medical Technology Assessment, European Health 
Management Association (EHMA).
Καριώτης Σωκράτης MSc, PhD 
Medical Research, PhD (c) University of Sheffield 
UK, Department of Infection, Immunity & 
Cardiovascular Disease, MSc Bioinformatics TU 
Delft, Netherlands.
Καρκαλούσος Πέτρος PhD 
Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Χημείας και 
Μεθόδων Ελέγχου Ποιότητας, Τμήμα Βιοϊατρικών 
Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής.
Κατοπώδη Λήδα  
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Σχολής Χημικών Μηχανικών 
ΕΜΠ, Μέλος iGEM Athens 2018
Κεκερής Βασίλειος MSc 
Διοικητής Γ.Ν.Α. «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» – 1η 
Υ.ΠΕ. Αττικής, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ιατρός 
Αναισθησιολόγος.
Κουναλάκης Δημήτριος MD,MSc, PhD 
Γενικός Ιατρός
Κούρλας Ιωάννης MSc, PhD 
Αναπληρωτής Διοικητής Γ.Ν.Ν.Π.  
«Άγιος Παντελεήμων» - Οικονομολόγος 
Β΄Comm(hon). 
Κούρτη Σταματία 
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο.
Κριεμπάρδης Αναστάσιος  
Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Αξιοπιστίας & 
Ποιοτικού Ελέγχου στην Εργαστηριακή Αιματολογία, 
Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής.
Κωνσταντώνης Δημήτριος 
Καρδιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Β’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν».
Λιονής Χρήστος MD, PhD, FRCGP(Hon)  
FESC FWONCA 
Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης.

Λίτσα Μαρία 
Προπτυχιακή Φοιτήτρια Σχολής Χημικών Μηχανικών 
ΕΜΠ, Μέλος iGEM Athens 2018
Μαλισιόβας Νικόλαος MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος,Καθηγητής Μικροβιολογίας. 
Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.
Μούκα Πατρίτσια 
Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, Μητροπολιτικό 
Κολλέγιο.
Μουτσάτσου - Λαδικού Παρασκευή PhD 
Καθηγήτρια Κλινικής Βιοχημείας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Βιοχημικού Τμήματος, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν».
Μπαλτόπουλος Ι. Γεώργιος MD, PhD 
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Επισκέπτης Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κύπρου, 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρόεδρος του 
Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου.
Μπενρουμπή Μαριάννα MD, PhD 
Παθολόγος – Διαβητολόγος, Διευθύντρια, 
Διαβητολογικό Ιατρείο, Ευρωκλινική Αθηνών.
Μπογιόκας Ηλίας PhD 
Ιατροδικαστής Α’, Προϊστάμενος Ιατροδικαστικής 
Υπηρεσίας Πειραιώς. 
Μπουραντώνης Δημήτρης 
Φοιτήτης Τμήματος Νοσηλευτικής,  
Μητροπολιτικό Κολλέγιο.
Νίχλος Χρήστος  
Ειδικευόμενος Παθολογίας – Ε’ Παθολογική Κλινική 
Γ.Ν. Ευαγγελισμός
Νικολάου Χρυσούλα MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Καθηγήτρια Μικροβιολογίας 
– Νευροανοσολογίας,  
Δ/ντρια Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου 
Νοσοκομείου «Αιγηνίτειο».
Νότας Γιώργος  MD, PhD 
Παθολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Εργαστηριακού 
Τομέα, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης.
Νταλαμάγκα Μαριάννα MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος-Επιδημιολόγος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιολογικής Χημείας-
Κλινικής Βιοχημείας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών.
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Οικονόμου Όλγα  
Φαρμακοποιός,Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης 
Σπάνιων Παθήσεων (ΠΕΣΠΑ), Διευθύντρια 
Φαρμακευτικού Τμήματος Γ.Ν.Α. «Γιώργος 
Γεννηματάς», Πρώην Διοικήτρια Διασυνδεομένων 
Νοσοκομείων Σισμανόγλειο-Α.Φλέμινγκ, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας 
Οικονομίας & Πολιτικής της Υγείας.
Πάγκαλη Αναστασία MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος 
Διευθύντρια Κεντρικών Εργαστηρίων Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών, Κλινική Αμαρουσίου.
Παπαδογεωργάκη Ελένη MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Κεντρικών 
Εργαστηρίων Ομίλου Υγεία.
Παπαδοπούλου Μαγδαληνή  
Ιατρός Νεογνολόγος / Παιδίατρος, Επιμελήτρια 
στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών του 
Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων», 2η Υ.ΠΕ. Αττικής, Healthcare 
Management Expert MSc, Οικονομικό 
Πανεπιστήμιο Πειραιά.
Παπανικολάου Νίκος 
Γενικός Ιατρός-Συντονιστής Δ/ντής Ε.Σ.Υ., 
Αντιπρόεδρος «ΙΠΠΟΚΡΑΤΗ-Εταιρείας  
Γενικών/Οικογενειακών Ιατρών Ελλάδας».
Παππά-Κονιδάρη Άννα MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Καθηγήτρια 
Μικροβιολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Σχολή Επιστημών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.
Παρασκευοπούλου Πηνελόπη MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Αιματολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. Ν. Ιωνίας, 
«Κωνσταντοπούλειο», Αθήνα, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Εργαστηριακής Αιματολογίας & 
Αιμοδοσίας. 
Παρίσης Ιωάννης MD, PhD 
Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ Καρδιολογική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν».
Πέππας Α. Θεόδωρος MD, PhD 
Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ’ 
Παθολογικού Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου, 
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων.
Πετροχείλου - Μαλλιάρα Αικατερίνη MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, τ. Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Μικροβιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο».

Πολυζωγοπούλου Έφη
Παθολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Γεν. Γραμματέας 
Ελληνικής Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής.
Πότσιος Χαράλαμπος 
Παθολόγος - Επιμελητής Α’, Π.Γ.Ν. ΠΑΤΡΩΝ
Πουρνάρας Σπυρίδων MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Καθηγητής Μικροβιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Εργαστηρίου 
Κλινικής Μικροβιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν».
Ρεκλείτη Μαρία MSc 
Νοσηλεύτρια, Programme Leader Tμήματος 
Νοσηλευτικής Μητροπολιτικό Κολλέγιο. 
Σαρόγλου Γεώργιος MD, PhD 
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμώξεων 
Ε.Κ.Π.Α. 
Σιταράς Ιωάννης PhD 
Χημικός, Διευθυντής Διεύθυνσης Διαπίστευσης 
Εργαστηρίων ΕΣΥΔ.
Σκούρα Λεμονιά MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Ιατρικής Βιοπαθολογίας-Μικροβιολογίας.
Σταθοπούλου Αλίκη PhD 
Βιολόγος, Αν. Διευθύντρια Διεύθυνσης 
Διαπίστευσης Εργαστηρίων ΕΣΥΔ.
Στεργιάννης Παντελής PhD 
Υπεύθυνος Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης / Triage, 
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι», Καθηγητής, Μέλος ΣΕΠ 
ΔΜΥ50, Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, Καθηγητής 
Νοσηλευτικής, Μητροπολιτικό Κολλέγιο.
Στρατηγού Θεοδώρα MD, PhD 
Ιατρός Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., 
Τμήμα Ενδοκρινολογίας & Διαβητολογικό Κέντρο, 
Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός - Οφθαλμιατρείο Αθηνών-
Πολυκλινική».
Τερροβίτης Μανώλης PhD 
Ηλεκτρολόγος Μηχ. & και Μηχ. Η/Υ, Ερευνητής Ε. Κ. 
Αθηνά, Πρόεδρος ΕΣΥΔ.
Τριανταφύλλου Μαρία 
Γεν. Γραμματέας Δ.Σ. Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Σωματείων-Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη (Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ ΜΚΟ).
Τρυποσκιάδης Φίλιππος MD, PhD 
Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Δ/ντής Καρδιολογικής 
Κλινικής Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας.



Τσαγκάρης Ηρακλής MD, PhD 
Αναπληρωτής Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν».
Τσακρής Αθανάσιος 
Καθηγητής και Διευθυντής του Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού 
και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών.
Τσιρογιάννη Αλεξάνδρα MD, PhD 
Ιατρός - Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Επιστ. 
& Διοικητικά Υπεύθυνη Τμήματος Ανοσολογίας - 
Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός».
Τσιφή Αγγελική MD, MSc 
Ιατρός Παθολόγος- Εξειδικευόμενη στην 
Εντατικολογία, Γενικό Νοσοκομείο Ν. Ιωνίας 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ – Πατησίων – 1η Υ.ΠΕ. Αττικής
Τσιφτσής Δημήτριος MD, PhD 
Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, Γενικό Κρατικό 
Νίκαιας.
Φιλντίσης Γεώργιος 
Καθηγητής Εντατικολογίας και Υπερβαρικής 
Ιατρικής, ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΟΝΚ Άγιοι 
Ανάργυροι.

Φυντάνης Σταύρος MSc 
Νοσηλευτής ΠΕ, ΜΕΘ, 251 Γενικό Νοσοκομείο 
Αεροπορία, Clinical Coordinator BSc (Hons) 
Nursing, Μητροπολιτικό Κολλέγιο.
Χήνου Ευφροσύνη  MD, PhD 
Ιατρός Βιοπαθολόγος-Κλινική Μικροβιολόγος,, 
Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Μικροβιολογικό 
Τμήμα Νοσοκομείο «Ο Άγιος Σάββας», 
Αξιολογήτρια ΕΣΥΔ.
Χρηστίδου Χρυσούλα 
Νοσηλεύτρια Τ.Ε., ΜΕΝΝ του Γενικού Νοσοκομείου 
Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων» – 2η Υ.ΠΕ. 
Αττικής.
Χρυσανθοπούλου Ευαγγελία 
Νεφρολόγος-Εντατικολόγος, Β΄Πανεπιστημιακή 
Κλινική Εντατικής Θεραπείας – Π.Γ.Ν. «Αττικόν».
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Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή του  
2ου Συνεδρίου Παρακλίνιου Διαγνωστικού Ελέγχου  

ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες  
για την υποστήριξη της εκδήλωσης 
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